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Bienvenido

Diplomado 
Practicante en 
Programación 
Neurolingüistica
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Gracias por tu deseo de formar parte de la 
comunidad del Instituto PNL de Monterrey. 
 
Será un gusto ser parte de este nuevo 
camino que deseas emprender a través de 
la PNL.
  
Prepárate para vivir un cambio potencial en 
tu vida personal y profesional.

BIENVENIDOS
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obtendrás herramientas, que más allá de darte conocimientos, 
te servirán para lograr la transformación que tanto estás 
esperando en tu vida.

Transfórmate con PNL

Potenciar recursos personales, superar fobias y reducir 
estrés, mejorando relaciones.
Aprender a utilizar el lenguaje para in�uir positivamente y 
evitar distorsiones en la comunicación.
Alcanzar objetivos profesionales y personales.
Resolver con�ictos internos en la vida familiar, laboral y 
social.
Desarrollar habilidades para tu inteligencia emocional 
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La Programación Neurolingüística te 
permite descubrir qué in�uencia tiene 
nuestra forma de pensar y actuar sobre los 
resultados que deseamos.
 
La PNL se aplica tanto en tu área 
profesional como en tu vida cotidiana.
Obtendrás poderosas herramientas, que 
más allá de darte conocimientos, te 
servirán para lograr la transformación que 
tanto estás esperando en tu vida.

¿QUÉ ES LA PNL Y DÓNDE 
LA PUEDO APLICAR?
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Eliminar creencias limitantes.
Eliminar miedos y fobias.
Aprender a negociar ganar –ganar.
Desarrollar la creatividad y el liderazgo.
Aprender a usar el lenguaje 
correctamente para in�uir de manera 
positiva en los demás o para evitar 
distorsiones en la comunicación.
Tener mejores relaciones interpersonales.
Incorporar nuevas creencias que nos 
impulsen al éxito.
Disminución del Estrés.

BENEFICIOS
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Programa 
básico 9

Módulos

150
horas de clase

Nueve módulos distribuidos en 5 
sesiones consecutivas de 3 hrs. 
Más el módulo de Certi�cación 
Internacional.

Ciento cincuenta horas 
de asistencia a clases.

Turno Vespertino de 07:00 pm a 10:00 pm

Turno Fin de Semana
        Sábados de 10:00am a 1:00 pm 

Modalidad Presencial y vía zoom
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FUNDAMENTOS 
(módulo de apertura )
Aprender las bases de la PNL, 
comprender el �n de su creación y 
sus amplios bene�cios. Con lo que 
alcanzaremos una poderosa 
EVOLUCIÓN MENTAL, CREATIVA, 
EMOCIONAL Y ESPIRITUAL.

DESARROLLO PERSONAL

Descubrirás la habilidad de emplear 
tus VALORES, así como reconocer y 
cambiar CREENCIAS para que 
trabajen a tu favor.

CREATIVIDAD
Descubrirás las características 
de una mente creativa, 
desarrollando habilidades que te 
proporciones la �exibilidad y la 
pasión por dar respuesta a 
todos los problemas.

NEGOCIACIÓN

GANAR/GANAR Potencializar las 
habilidades para la negociación.
 
Generar alternativas que nos den 
el poder de la negociación 
objetiva y limpia.

LENGUAJE PERSUASIVO
Comunicarte de manera efectiva 
para inspirar transformaciones 
internas y promover conexiones 
signi�cativas

REPROGRAMACIÓN PERSONAL

Al desa�ar y modi�car creencias 
limitantes, abrirás nuevas 
oportunidades y perspectivas, 
hacia una vida más plena y 
satisfactoria.

LENGUAJE METAMODELO

Se aprenderá la forma adecuada 
de cuestionar la representación 
lingüística para lograr comprender 
mejor el signi�cado e intención de 
lo que escuchamos, leemos o 
decimos.

ESTRATEGIAS DE VIDA
¿Cómo hago lo que hago? Ser 
consciente para optimizar mis 
acciones

INTEGRACIÓN
Integrar las habilidades 
generadas en el Diplomado. 
Comprender los principios y 
técnicas enseñadas, aplicarlas de 
manera hábil y efectiva en 
diversos contextos para 
potenciar el crecimiento personal 
y facilitar el desarrollo en otros 
también.
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Certi�cación 
Internacional
El Diplomado de Practicante en PNL
cuenta con Certi�cación Internacional de
DIPLOMADO PRACTICANTE EN PNL
Otorgado por DeLozier and Associates 
Internacional 

Seminario con JudithDeLozier 
       como módulo �nal. 

Además, el Diploma y 
reconocimiento de 
Instituto de Programación 
Neurolingüística de 
Monterrey.
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Instructores con gran experiencia.
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+50 +25500+32
EMPRESAS AÑOS ALUMNOS

Capacitando a su personal 
con nuestros cursos 

totalmente dirigidos a sus 
necesidades

Compartiendo todo el 
conocimiento, técnicas y 

habilidades de la PNL

Que han transformado su 
vida y obtenido todos los 
bene�cios que la PNL les 

ofece

INSTITUTO PNL DE 
MONTERREY EN CIFRAS
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INSTITUTO PNL DE 
MONTERREY 

info@pnl.com.mx

MTY: 81 4738 2327
CDMX: 01 800 823-8550

pnl.com.mx

Monterrey, México Lic. José Benitez 
2312, Col. Obispado

https://pnl.com.mx/
https://www.facebook.com/PNLMonterrey
https://www.instagram.com/pnlmonterrey/?hl=es
https://www.linkedin.com/company/instituto-pnl-monterrey/
https://twitter.com/pnlmonterrey
https://www.youtube.com/user/ipnlmty

